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HOLAII ESTA €5 LA PRIMEAA DE VARIAS TIRAS COMICAS QUE LLEGARAN A TUS MANOS.
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gorontizor o impeezo ¢ mlidoed de los
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hoska &l momento del corsume final. Con
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€l aukor de este "cdmic” fue Abelardo Gubtiérmez Garda, de

ko Escuela Madonol de Ares Plasticos quien fue el ganadaor
del concurso " Campofo de  higiene en los alimentos en la

UNAM ©. A partir de ahora Wda y Sercho, personcjes regis-
bexks por o UNAM onte el Instituts Nodonal del Deracho
de Futcr, won o continuor dbndote consejos de diversas temas
sobre U salud y o allimentacksn.

A continuacion te damas unos “tips™:

Preferentemeante ooude o ks barros o cofeterios autarizodos |
certificodas  ( ver listado o o vuelka b donde el personol debe
utilizor uniformes  limpios, complir minudosamente  los condicionzs
de higena ysalubridod tonto @n el mane|o comoen ko preparacian
de los  climentos. Tombién deben contor con bosureros paoro
seporar losdesechos,

Antes de comer v despuwés de ir ol bofo debes lowvarte las
Mtos.

Cuondo te signtos enfermo ooude con to meédico habitual o ol
Cantro Mécicn”™ en Cudod  Unnersitario, o ol Senvicio Médico

de tu Flantel, donde te hardn un reconodmiento y e dirdn
qué s o oue debes hocer pora recuperar fu solud,

Nos imparta mucho tu
SN o fowor
escrioanos o

nfopuali@sid.unam. mix

faL

A continuacdn te presentamos ung st que enumernd
los establedmientos verificadkss y los coales han sido
reconocidos por o Comision de Alimentos ol cumplr con o
normatividod estobledido,



Lo Comision o Alimentos gue pertensce ol {omig Feesor de Solud, Probeossn
Cal p Mionee Ambientol de ko UNAMWM, ss ho dodoalo torea e wenfioor ax-
perdics . de obmentos autonzodos an T o plonteles  metropoltonos oon 1o
finolickxd  de que oamplion con lo normothidod.

Lo relacdn de estetdscdmientos a kbs gue lo Comsidn de Alimantes obargd re-
corocimentos en el BUUS, por hober obfenido aolibcackores de 8.5 o supenones es

I siquiente:
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